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Dzien Sportu i Zdrowia z wybitnymi
sportowcami w Ustroniu
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W czwartek, 3 kwietnia, w Klubie Kuracjusza w Ustroniu odbyto sie spotkanie z udziatem
polskich sportowcéw, podczas ktérego uczestnicy mogli poznac ich sposoby na
utrzymanie dobrej formy fizycznej oraz zdrowego stylu zycia. Gos¢mi wydarzenia byty:
Aleksandra Gromadowska - mistrzyni Polski w siatkowce plazowej, Angelika Wator -
szpadzistka, ztota medalistka oraz Izabela Marcisz - olimpijka i mistrzyni Swiata w biegach
narciarskich.
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