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Były i szlacheckie słodkości, i mięsiwa. W cieszyńskim Zespole Szkół Ekonomiczno-Gastronomicznych
podsumowano projekt „Sarmackie tradycje kuchni staropolskiej".
Kilkudziesięciu uczniów przez cztery miesiące poznawało tajniki przyrządzania dziczyzny czy rzadko spotykanych
ryb. Efekt nie pójdzie na marne, bo jak twierdzą uczestnicy projektu, powrót do tradycji także w kuchni to coraz
silniejszy nurt we współczesnym przemyśle restauratorskim.
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http://www.youtube.com/watch?v=k9Fsn1mNTm0&feature=player_embedded
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