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Jak mądrze dbać o zdrowie w dojrzałym
wieku?
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W poniedziałek 13 listopada w sali konferencyjnej Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie
odbyła się V konferencja z cyklu "Jak mądrze dbać o zdrowie w wieku dojrzałym". Na
spotkanie zaprosił Powiat Cieszyński oraz Stowarzyszenie Cieszyński Uniwersytet III Wieku.
We wtorek 14 listopada ciąg dalszy akcji profilaktyczno-edukacyjnej. Szczegóły w materiale
filmowym.
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