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Kiedy ocieplić swój dom?
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Ocieplenie budynku ma znaczenie nie tylko zimą, kiedy dobra izolacja cieplna sprawia, że w
domu jest ciepło i miło. Również latem, kiedy słońce mocno pali, właściwe ocieplenie może
uchronić nas przed uciążliwymi temperaturami. ''Termomodernizacja budynków to
podwójna oszczędność: energii, dzięki czemu dbamy o środowisko, a także finansów,
ponieważ mniej wydajemy na coroczne ogrzewanie zimą i klimatyzację latem.'' - zaznacza
Szymon Grzybek, Kierownik Działu Budowlanego Leroy Merlin Cieszyn.

Na jego dziale znajdziemy wszystkie materiały potrzebne do właściwego ocieplenia domu, ale nie tylko, o czym sam
opowiada w wywiadzie. Otwarcie sklepu Leroy Merlin Cieszyn przy ul. Liburnia 10 już w lipcu.

Czas na ocieplenie...
"Prace elewacyjne najlepiej wykonywać wtedy, gdy słońce jeszcze lub już tak mocno nie praży, czyli  w maju, czerwcu
lub wrześniu, październiku. Dlaczego? Tynkowanie w gorące, słoneczne dni może poskutkować tym, że nasz tynk
będzie miał różne odcienie. Będzie również nierównomiernie schnął." - zdradza Szymon. Wybór odpowiedniej pory
jest więc kluczowy, gdy myślimy o ociepleniu swojego domu. 

Jak to się robi? 
Zapytany o to, o czym koniecznie trzeba pamiętać, podejmując się ocieplenia budynku, nasz ekspert wylicza: wybór
izolacji (najczęściej pomiędzy droższą wełną, która przepuszcza parę wodną, dzięki czemu ściana oddycha lub
tańszym styropianem), dopasowanie grubości izolacji do grubości ściany (styropian można stosować tylko do 25
cm grubości), oczyszczenie i wzmocnienie podłoża środkiem głęboko penetrującym, montaż listw startowych,
wybór kleju odpowiedniego do wybranej izolacji, kołkowanie... " Często zapomina się o frezowaniu otworów pod
kołki." - dodaje.
Potem trzeba już tylko zatrzeć styropian klejem, zamontować siatkę, która wzmocni elewację, zamontować
narożniki i całość zatrzeć klejem do siatki. "Po wyschnięciu całość gruntujemy odpowiednim gruntem w zależności
od rodzaju tynku, potem nakładamy tynk, który, tak jak klej, musi być prawidłowo dobrany do rodzaju izolacji." -
tak opisuje najważniejsze etapy w procesie ocieplania domu Kierownik Działu Budowlanego z Leroy Merlin Cieszyn.

Słowo o tynkach
Na rynku dostępnych jest kilka rodzajów tynków i ważne jest to, by ten, który wybierzemy, pasował do rodzaju
zastosowanej izolacji. Jeżeli zdecydowaliśmy się na wełnę mineralną, najlepiej skorzystać z tynków  silikonowych,
silikatowych czy mineralnych, które, tak jak wełna, przepuszczają parę wodną, dzięki czemu cały system oddycha.
Tynki akrylowe, które nie są tak elastyczne i odporne na warunki atmosferyczne jak tynki silikonowe oraz
silikatowe, zazwyczaj stosuje się w parze ze styropianem. 

Ocieplanie to też design?
Termomodernizacja budynku wpływa zarówno na komfort cieplny, jak i na wygląd naszego domu. Wybierając kolor
tynku, warto więc pamiętać o tym, by był on dopasowany do stylu, w którym zbudowaliśmy dom oraz do
otoczenia (zabudowa szeregowa, dom wolnostojący itp.). Ten mały szczegół pozwoli stworzyć spójny i estetycznie
wyglądający budynek. Co jest modne? "Elewacje nowoczesnych budynków charakteryzują się barwami chłodnymi
takimi, jak biel, czerń, szarość. Kolory te eksponują budynek, wyróżniają z otoczenia. Jasne kolory sprawiają, że
domy jednorodzinne optycznie wydają się być większe niż w rzeczywistości. Efekt zgodny ze współczesnymi
trendami nada ciemniejszy dach, np. grafitowa dachówka." - zaznacza Szymon, po czym dodaje - "Tradycyjny dom
najlepiej wygląda przy połączeniu bieli elewacji z tradycyjną czerwoną dachówką. Warto również podkreślić cokół
oraz filary, stosując czerwone płytki klinkierowe." W jaki sposób możemy jeszcze urozmaicić wygląd budynku?
Częstym zabiegiem jest np. zastosowanie płytek elewacyjnych betonowych oraz klinkierowych, które dodają
charakteru całej budowli.



Doradzą, załatwią transport i wykonawcę
Planujesz ocieplić swój dom? Już od lipca warto zajrzeć do Leroy Merlin Cieszyn i skorzystać z doradztwa
tamtejszych fachowców. Oprócz otrzymania profesjonalnej rady przy wyborze produktów odpowiadających Twoim
potrzebom, będziesz mógł zamówić transport kupionych produktów, a nawet znaleźć wykonawcę całego projektu.
Dla osób szukających środków na sfinansowanie inwestycji do dyspozycji będzie również punkt kredytowy. Sklep
Leroy Merlin Cieszyn otwiera się w lipcu tego roku. Szczegóły już wkrótce. 
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