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Krotki instruktaz, jak piec pierniczki
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Skad wywodzg sie pierniczki nie zostato jak dotgd ustalone. Jedni twierdzg, ze sg to ciastka
pochodzenia holenderskiego, teorie innych gtoszg, ze staty sie popularne w momencie gdy
ormianski mnich rozpowszechnit odpowiednig recepture we Francji. Oto instruktaz, jak
upiec pierniczki idealne.

Niezaleznie jednak od pochodzenia, na state zagoscity na stotach perfekcyjnych gospodyn Slaska CieszyAskiego,
jako jedne z tradycyjnych cieszynskich ciasteczek. Ich korzenno-miodowy smak idealnie wspotgra ze Snieznym
otoczeniem. Oto instruktaz, jak upiec pierniczki idealne.

Podczas pieczenia pierniczkéw, warto pamietac o kilku istotnych kwestiach. Po pierwsze w zaleznosci od uzytej
maki, moze zaistnie¢ potrzeba dodania nieco wiecej, niz w przepisie. Ciasto powinno by¢ sprezyste, nie powinno
klei¢ sie do rak. Po drugie, ciasto nalezy dobrze wyrobié, w przeciwnym razie pierniczki nie bedg idealnie puszyste.
Po trzecie im ciensze ciasto, tym krétszy czas pieczenia. Pierniczki sg gotowe, w momencie gdy zaczynajg przybierac
lekko bragzowawy kolor.

Autorzy: Joanna Swiba & Damian Czarnecki



	Krótki instruktaż, jak piec pierniczki

