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Najważniejsze jest zacząć trenować
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Codzienne treningi są ucieczką od szarej codzienności, pokonaniem własnych słabości, zaprezentowaniem
umiejetności. Niepełnosprawni sportowcy z naszego regionu osiagnęli wiele. Na ich koncie medal olimpijski z Aten,
wiele innych trofeów, osiągnięć, rekordów. Najbliższy cel to olimpiada w Londynie.
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