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Dom Matki i Dziecka Słonecznik przy ulicy Dworkowej w Cieszynie to miejsce, gdzie na pomoc i wsparcie mogą liczyć
matki, które znalazły się w trudnej sytuacji życiowej. Dom prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej
"Być Razem" przystosowany jest dla pięciu rodzin. Obecnie brakuje tu wolnych miejsc.

Mieszkające w Słoneczniku kobiety i dzieci tworzą wspólnotę w ramach której gospodarują, spożywają posiłki, dzielą
się radościami i są współodpowiedzialne za atmosferę, która w domu przy ulicy Dworkowej panuje. W trakcie
pobytu biorą również udział w prowadzonych szkoleniach  z zakresu pierwszej pomocy, komunikacji, radzenia sobie
ze stresem i akademii macierzyństwa. Mamy objęte są również programem edukacyjno- terapeutycznym, uczą się
prowadzenia gospodarstwa domowego i gospodarowania budżetem.
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