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W sobote 26 listopada w Ustroniu odbyt finat biegow gorskich Eliminator Czantoria 2016.
Celem zawoddw byto jak najszybsze, czterokrotne dotarcie do mety usytuowanej przy
gornej stacji kolei linowej na Czantorie. Przy kazdym okrgzeniu najstabsi zawodnicy -
odpadali.

Biegaczom znéw przyszto zmierzy¢ sie z Czantorig. To chyba najbardziej oblegana przez biegaczy géra na Slasku
Cieszynskim. Tydzien temu przez masyw prowadzita trasa biegu 'Piekto Czantorii', ktéry odbywa sie w ramach biegu
'Beskidzkiej 160 na raty'. Zobacz materiat: Jak biegac to w Beskidach.

Tym razem zdobywali jg w ramach biegu Eliminator - ostatnich w tym roku zawoddw Ligi Biegdw Gérskich. Nazwa
'Eliminator' nie jest tutaj bez znaczenia, bo na kazdym z czterech etapéw odpada 25% najstabszych zawodnikow w
poprzedniej rundzie. Dlugos$¢ jednego etapu wynosit 1700 m a przewyzszenie ok. 450 m. Najlepsi biegacze pokonali
wiec ok. 6800 m i przewyzszenie 1800 m. Srednie nachylenie trasy wynosito 27%.

W biegu wystartowato tgcznie 207 oséb, do ostatniego, czwartego etapu zakwalifikowato sie 43 mezczyzni 11
kobiet. Zawody wygrat Andrzej Diugosz z czasem 14:54 i Kasia Golba z czasem 19:12.

Petne wyniki znajdziecie pod TYM linkiem

Zobacz film na naszym koncie na YouYube
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