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O poszukiwaniu tego co w życiu najważniejsze, o tym jak pokochać samego siebie i wyjść z
każdej opresji, o uzależnieniach, alkoholu, depresji, przemocy .... - te i wiele innych
tematów poruszyła Ilona Felicjańska podczas spotkania w Cieszyńskim Ośrodku Kultury.

W czwartek (15.12) w Cieszyńskim Ośrodku Kultury "Dom Narodowy" odbyło się spotkanie z Iloną Felicjańską,
 modelką, II wicemiss Polonia 1993 roku, bizneswoman, obecnie również pisarką. Spotkanie zorganizowane przez
COK, a także Cieszyńskie Stowarzyszenie Klub Abstynentów "Familia" było okazją do poruszenia m.in. problemu
uzależnienia, a także depresji i przemocy. Felicjańska otwarcie mówi bowiem o swojej chorobie alkoholowej oraz
wychodzeniu z nałogu. Swoje doświadczenia przelała m.in. na kartkę papieru. W jej książkach jak podkreśla można
znaleźć uniwersalne podpowiedzi jak radzić sobie w życiu i szukać szczęścia. O drodze do szczęścia jest zwłaszcza
ostatnia książka Felicjańskiej, której premiera miała miejsce w tym roku. 
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